EL PUEBLO BISSIO (BUJEBA / KWASIO)

ANTECEDENTES DE SU HISTORIA

Algunos estudiosos del tema han tratado del pueblo Bissio, como pueblo integrante del
pueblo Ndowe, pero esto parece deberse a simples apreciaciones ocasionadas por la
eterna cercania de los dos pueblos, ademés de otros factores de caracter histérico y
geogréfico.

Otros pueblos que han estado en la misma situacion en relacion al pueblo Ndowe son
el pueblo Basec y el pueblo Balengue, que en realidad no son Ndowes.

Tuvimos ocasiones de conocer en "vivo" la aclaracion de esta situacién, previa pre-
sentaciéon de quejas y reivindicaciones como etnias independientes por el pueblo
Balengue, queja que fue aceptada y reconocida por el grupo Ndowe.

Los Bissio eran llamados Mabea por los Ndowes; Mecur por los Fang; mas tarde, el
colonialista le llamara Bujeba.

Los Bissio estuvieron establecidos con los Bacota y los Maca en la zona de Cameran
comprendida entre Yaunde, Ebolowa y Lolo, como integrantes del mismo tronco.

La brutalidad de los Fang en su avance por el Este africano, separ6é a los Bacota y
Maca de los Mabea y el resto de sus hermanos; los Bissio, que al separarse fueron lla-
mados Mecur por los Fang, término que quiso significar "los que se marcharon". Los
Mabea se separaron después de los ngumbo por una nueva presion del otro grupo
Fang de Ewondo, procedente de Sangha. Asi, unas ramas Bissio se establecieron en
las zonas costeras de Kribi, Victoria y rio Campo, en Camerun. Parece, asimismo, que
los Bissio guardan relacion con los Basec en Camerun y con los Bacuba y iicoye del
Congo.

También parece que los Bissio que se establecieron en Guinea Ecuatorial penetraron
por la parte de rio Campo, rio Mombe y el rio Wolo (Mbini, siglo XIX).

Investigaciones llevadas a cabo en relacién con las versiones Ndowe, y confirmadas
con los mismos Bissio, sitdan la llegada de los Bissio a la costa posterior a la llegada
de los Ndowe, con los que, por motivo de asentamiento, matuvieron varias luchas.

En su intento de entrar en el interior de Guinea Ecuatorial, los Bissio se encontraron
con las avanzadas Fang y colocados entre los Ndowe y los Fang, doble presion, ello
obligd a los Bissio a unirse con los Ndowe para hacer frente comun con los Fang.

Esta situacion de eterno acoso que ha sufrido el pueblo Bissio ha intervenido en su
estructura, menguando su habitat, estableciéndolos cerca de la costa y casi siempre
en simbiosis con los Ndowe y los Fang, y con estos ultimos han tenido siempre
relaciones matrimoniales.



EL POBLADO -CUAT- Asentamientos

Como queda demostrado, los Bissio, Mabea, Mecur, 6 Bujeba de Guinea Ecuatorial,
por la doble presion que recibieron de los Fang y de los Ndowe, se situaron a lo largo
de la costa con ligera incursién en el interior.

Asi, independientemente del mar, el pueblo Bissio, para el asentamiento o emplaza-
miento de sus poblados buscé:

e La posibilidad de un bosque manejable para hacer sus fincas de comida; con
capacidad de extender las escasas modalidades para sus trampas, arboles
frutales y materiales de construccion.

e Se interesO por la presencia de agua para atender sus necesidades vitales y
para la pesca de aguas dulces.

Viviendas -ndoo-

Como la generalidad de los pueblos bantués, la vivienda Bissio fue pequefia y de
forma rectangular; de dos aguas, carente de todo compartimiento.

El material de construccién consistia en columnas, cerchas, correas, para el armazén
general; fiipas, para el tejado; bambu, cortezas de arboles uly hojas, para las paredes.

Ordinariamente, la casa era familiar, donde eran realizados y recibidos la mayoria de
los servicios, siendo el secadero sobre el fuego el elemento mas importante de la
casa.

A falta de compartimientos, la disposicion de las camas indicaba la divisiéon y el uso de
la casa.

Aunque la vivienda era Unica, el Bissio construia unos acoplamientos anexos a la casa
principal, destinados a la conservacion de diferentes enseres, como la lefia, los trastos
viejos y demas cachivaches.

BIENES COMUNES -MBIONG CUART-

Aunque establecidos en el mismo emplazamiento, el pueblo Bissio tuvo muy pocos
bienes con capacidad de ser considerados comunes, si exceptuamos, por ejemplo:

El patio o diem

El patio o diem era de uso comun de la comunidad. En él se llevaban a cabo todos los
actos que exigian la presencia de todos, como las celebraciones de bailes por motivos
varios.

La casa comunitaria 0 mpa

En la casa comunitaria 0 mpa se reunian los hombres para programar, realizar y re-
solver los problemas que efectuaban la generalidad de los habitantes, o de alguna
familia que necesitaba el concurso de los demas.



Otros bienes comunes, eran los pozos de agua o dong; rios 0 manantiales, asi como
los bosques del entorno o dye cuart; si no habian sido parcelados para las fincas y
usos individuales o familiares.

La palmera de la Aipa o de aceite eran otros bienes comunes, porque, ordinariamente,
no las plantaba el pueblo Bissio, asi como los caminos de paso general que los condu-
cian a las fincas.

Durante nuestra reunion de trabajo surgié una oposicién dentro del grupo Bissio, en la
gue unos afirmaban que la mujer casada era un bien comun, mientras otros argiian,
con gran apariencia de la verdad que: la dote, la mujer, en tanto y cuanto vivia el
esposo, eran Unicamente del esposo. En caso de fallecimiento del esposo podia ser
heredada por el familiar mas directo y proximo del esposo fallecido. En cuanto a la
dote: dado que el pueblo Bissio concedié gran importancia a la tenencia de la mujer,
en este sentido la dote era libre de ser prestada para casar a la mujer que se
presentaba en el poblado, sea de cualquier grupo agnatirio que fuese de manera
directa, pero perteneciente a la comunidad o poblado. De modo que, tanto la mujer
como la dote, no podian ser consideradas como bienes comunes.

JUSTIFICACION DEL NOMBRE BISSIO

Parece que los Bissio eran llamados originariamente Mabea; por haber sido grandes
cazadores de elefantes, y dedicarse a la venta de los colmillos o Bissio -ssi - (ssio =
colmillos). Esa identificacion con los colmillos de elefantes, llevé a llamarlos Bissio,
nombre con el que se les conoce actualmente.

LA ORGANIZACION FAMILIAR BISSIO
PARENTESCO

Como hemos afirmado en ocasiones anteriores, sobre todo con relacion a los grupos
etnoculturales Fang, nddowe y bubi, el grupo etnocultural Bissio conocio, admitio y
respetd en buen grado las relaciones consanguineas que proceden de la unién
matrimonial del hombre y la mujer, que daban por resultado el hijo/a. Quiere decirse
gue, el pueblo Bissio también cumplié con las obligaciones y los derechos dimanantes
de las relaciones consanguineas constitutivas de la familia. De modo que, para este
pueblo todas las personas comprendidas dentro de una afinidad consanguinea de
cualquier grado, eran parientes entre si.

El parentesco, pues, se constituia en una guia para muchas de las relaciones sociales,
en que el Bissio se veia comprometido en el curso de su vida.

LA TRIBU -VUM-. ALGUNAS TRIBUS BISSIO

De entre las consideraciones de los pueblos bantues, en particular, y de casi todas las
culturas primitivas africanas, en general, la tribu estaba constituida por los grupos de



personas que se atribuian un origen familiar comuan, independientemente de otra rela-
cién consanguinea mas inmediata.

El pueblo Bissio, pues, se sometié a todas las obligaciones familiares que establecia el
parentesco en torno a la tribu como familia. Quiere puntualizarse que todas las perso-
nas de la misma tribu eran, entre si, familiares en la consideracion del Bissio.

Las principales tribus ancestrales del pueblo Bissio fueron:

e Bigundi
e Bimpang
e Mabea

e Nvumbo
e Maca

e Bacuta

e Mococo

El tabu, o la prohibiciébn fundamental de la relacién familiar, inviolable en el pueblo
Bissio, era la cohabitacion -hombre y mujer de la misma tribu-; es decir, no podian
tener relaciones sexuales, so pena de -nsama nvure-, cometer encesto que era
tenido como una profanacion, con la tipificacibn de pecado -nsiem-, de efectos
perniciosos y perjudiciales tangibles en los mismos o en el grupo agnaticio. Dichos
efectos sélo podian ser neutralizados mediante celebraciones especiales.

EL MATRIMONIO -BAA-. LA DOTE -BIFUGA-

La verdadera familia Bissio comenzaba con el matrimonio legalmente reconocido por
la costumbre de la etnia.

Como consecuencia de la amistad existente entre los padres: el padre del varén,
previo analisis, conocimiento y las apreciaciones obtenidas de una familia amiga, se
presentaba pidiendo una esposa para su hijo. Muchas veces, sin referirse a una joven
determinada de la familia. El hijo cuyo casamiento se pretendia, no podia rehusar a la
mujer elegida para ser su esposa. La eleccion de una mujer de determinada familia
podia establecerse en un embarazo, para caso de nacer una nifia, y el casamiento se
lleva a cabo.

Los medios empleados para llegar al matrimonio en el pueblo Bissio fueron:

e Contacto entre los mismos novios: otras veces el casamiento procedia del
contacto directo de él y ella, pero, al final, era el padre de él quien presentaba
las pretensiones del casamiento.



Baa-bissio 0 matrimonio bissio.

En todos los casos, una vez presentadas las pretensiones, la clasica peticion de
mano, con ciertos ofrecimientos de rigor, se llegaba a la concertacién del casamiento
con la fijacion de las fechas. Después de un acto solemne, se procedia a la fundacion
de los détales bifuba-para cunde o dote, consistentes en ciertos objetos metalicos
reconocidos, utensilios de madera, animales.

Recibidos asi los bienes antifernales o los procedentes del linaje agnatico del vardn
(dote), la familia de la mujer del pueblo Bissio, ofrecia los bienes paternales,
consistentes ordinariamente en alimentos y animales domésticos. Precedian a la
entrega formal de la mujer grandes celebraciones, hasta dejarla en acompafiamiento
en la residencia de los nuevos casados.

El fin de la recepcion de la dote por el pueblo Bissio estaba relacionado a que con ella
la familia de la mujer podia reemplazarla con el casamiento de otra mujer, y la nueva
mujer se encargaba de ofrecer hijos para el aumento del grupo familiar, ademas del
ofrecimiento de otros servicios.

El pueblo Bissio practico el matrimonio endogamico, es decir, se casé con mujeres
procedentes de otros linajes agnaticios. Igualmente practic6 la poligamia, no
gueriendo afirmar con ello que no hubiese mondgamos ni solteros.

También conoci6 y practico el matrimonio de la viudedad, es decir, se casé con la
viuda o la mujer (esposa) de un familiar difunto y no practico el levirato en ningin mo-
mento de su existencia.

Persigui6 y castig6 duramente el adulterio, llegando incluso hasta la amputacién de
algunos miembros de la adultera.



Y realmente, el Bissio dio mucha importancia y consideracion a su esposa, por lo que
conocié muy poco el divorcio.

Nadie, finalmente, puede demostrar que el Bissio ancestral practicaba la poliandria,
asi como la poligirjia sororal, o la poliandria adelfégama.

En fin, terminados los actos del casamiento con la entrega de la mujer y establecida
en la residencia de su actual esposo como miembro del grupo, ya con el matrimonio,
comenzaba la familia.

Acto de rééentacién de las jovenes ya con capacidad de casarse.
LA FAMILIA o NDOO BURU

Como todas las culturas, el pueblo Bissio entendia que todo hombre es fundador
potencial de un linaje, siendo el matrimonio el elemento fundamental para esta funda-
cion.

Por eso (también lo hemos visto en otros grupos etnoculturales) el matrimonio no era
considerado como una unién destinada a la satisfaccion de meros apetitos sexuales.
Para ellos, como para los demas, el fin fundamental del matrimonio era la fundacién
de un linaje, una descendencia a través de los hijos nacidos y considerados como
vastagos legitimos reconocidos de ambos coényugues. Como puede verse, el
matrimonio era el fundamento de la familia Bissio, basada en la descendencia y
estaba construida por:

e El hombre padre-papa: munong song-taa
e La mujer madre-mama: mura nna-yaa

e Hijo: mua
e Hija: sie

Nacidos dentro de la union legitima de un hombre y una muijer.



Conviene aclarar el término tenido o nacido "dentro de un matrimonio": aqui nos
referimos al hijo "social", frente al hijo "fisiolégico". El hijo puede ser del pater o del
genitor, entendiendo por pater el padre social legitimo, en virtud del derecho adquiri-
do por la legalidad que otorgan los medios reconocidos por la comunidad, en nuestro
caso, la dote. Y, genitor se refiere al padre fisiol6gico o natural del hijo obtenido por
relaciones sexuales con una mujer casada con otro hombre o con nadie. Sobre un hijo
en estas condiciones, se obtiene una paternidad fisiol6gica o natural, sin derecho legal
0 social sobre el hijo o la hija.

La familia Bissio era de direccion familiar patrilineal, es decir, la familia seguia la
direccién del padre, por eso, tanto el hijo como la hija, eran de la tribu del padre.

Hermanos (ndum), hermanas (calang). Eran los hijos y las hijas nacidos
dentro de la misma union matrimonial. El pueblo Bissio consideré y tomé como
hermanos entre si a todos los hijos del poligamo, del mismo padre y de
madres diferentes.

Tios (cilla), tias (mma). Eran los hermanos y las hermanas de los padres, con
relacion a los hijos (los hermanos de mis padres son mis tios/as).

Sobrinos (nina me mang), sobrinas (mua me me). Eran los hijos/as de los
hermanos de los padres (los hijos/as de mis hermanos/as son mis sobrinos).

Primos (nvum), primas (hvum). Eran los hijas/as de los hermanos entre si
(los hijos/as de mis tios/as, son mis primos/as).

Abuelos (mbam), abuelas (mbam). El pueblo Bissio conocié como abuelos a
los padres de los padres, con relacion a los hijos de éstos (los padres de mis
padres son mis abuelos).

Nietos (nda), nietas (nda). Para el clasico pueblo Bissio eran considerados
nietos los hijos de los padres de sus padres (los hijos de mis hijos son mis
nietos/as). También el pueblo Bissio tuvo como familiares de primera linea
alos padres.

Bisabuelos/as (manduale ncung). Frente a los bisnietos.
Tatarabuelos/as. Frente al bis tataranietos.

Bis tatarabuelos. Frente al bis tataranietos.

Todos los demas familiares que no pertenecian a esta escala eran considerados
parientes, algunos, con cierto grado de proximidad consanguinea entre ellos.



CONTROL SOCIAL

FUNDAMENTO DE LA AUTORIDAD -NGUI- BISSIO

Dentro de su estructura social y familiar, el pueblo Bissio conocié y admitio el sentido
de la autoridad.

La base y fundamento de la autoridad en el pueblo Bissio fue !a edad, por lo que no
hubo otro proceso para conseguir o designar la autoridad o -ntumba cuart-.

Como hemos dicho, el de mayor edad de una comunidad o conjunto familiar, se
constituia inefablemente en autoridad. No obstante, al mayor, jefe-cabeza de familia,
le era necesario ser comprensivo, altruista, bondadoso, justo, paciente, inteligente,
participar, como el primero con su aportacion en todos los actos colectivos,
particulares o individuales surgidos en el seno de la comunidad familiar de su tutelado.
Por la practica de estas virtudes su autoridad era mas aceptada y respetada.

Con la autoridad del de mayor edad, otros miembros de la comunidad, aunque de
menos edad, participaban en el control del pueblo, siempre que se distinguieran por su
obediencia y respeto a los mayores y ancianos, asistencia a los demas y asidua
participacion en las necesidades generales de la comunidad.

Otros eran distinguidos por destacarse en alguna actividad especifica, como la pesca,
la caza, la lucha, la danza, el arte,...

Aunque el jefe-cabeza de familia era asistido por otros mayores, en ocasiones, cuando
fallaba, la direccion de la comunidad podia recaer en otro, de reconocida responsabi-
lidad, rectitud, bondad, etc., aunque fuese mas joven.

JUSTICIA -NGU-

Para la administracion de la justicia el pueblo Bissio disponia de una casa de la pa-
labra o mpa.

El mpa era el centro para dilucidar todos los conflictos y problemas que se presen-
taban, afectos a toda la colectividad, a una familia, o a dos o mas vecinos; la
programacion de actos comunes, etc. Es decir, en el mpa se trataba, se arreglaba, se
programaba y se resolvia todo lo que surgia, mediante el jefe-cabeza de familia, y a él
estaba reservada la capacidad de imponer sanciones, junto a los demas ancianos.

Cabe aclarar que la autoridad en el pueblo Bissio era local, es decir, cada comunidad
familiar tenia su anciano que se constituia en cabeza o jefe, aunque cada familia se
reservaba su autoridad en su seno, ordinariamente, el padre.
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Ngu-bissio en mpaa: Justicia bissio en la casa comunitaria.

SANCIONES

Las sanciones en el pueblo y justicia Bissio guardaban relacién con la gravedad del
asunto o de la falta. Asi, las sanciones consistian en la dacién de productos
alimenticios de su uso; animales domésticos o cazados; algunos trabajos forzosos que
beneficiasen a la colectividad o al ofendido.

En las faltas de repercusiéon publica el delincuente, ordinariamente, venia obligado a
ofrecer gran cantidad de alimentos que todos compartian juntos en mpa. Comida que
servia para la reconciliacién entre los litigantes, o entre el ofensor y la poblacién. Ade-
mas, esta clase de sancion venia a infundir precauciones y llamadas de atencion, en
relacion a la comision de la misma clase de falta u otra del mismo grado de gravedad
y ofensa.

La mayor sancion recaia, sobre todo, en caso de adulterio, en que se llegaba hasta la
amputacion de algun miembro, mano u oreja de la adultera, y en ocasiones, era atada
en el arbol de hormigas picadoras.

De toda forma, la sancidn mas frecuente era la de ofrecimiento de alimentos a la co-
munidad, por su caracter reconciliador y de unién de todos los miembros familiares.

Esta tendencia humanitaria y su busqueda de la solidaridad y comprension entre
todos, contribuyo para que la justicia y las sanciones impuestas fuesen muy aceptadas
y respetadas por el Bissio ancestral.



LOS ALIMENTOS

Hemos encontrado que el pueblo Bissio, para la obtencion de alimentos, empled una
liviana agricultura, igual que una pobre caza y un poco mas de pesca.

PRINCIPALES ALIMENTOS AGRICOLAS
Medios de obtencién y produccién de alimentos

En su comedida practica de la agricultura, los hombres se encargaban de desbrozar la
maleza y apeado de arboles de mayores dimensiones. Una vez seca la maleza
tumbada, se procedia a su quema y limpieza. Desde este momento, el resto de
trabajos: sembrado, cuidado, hasta el cosechado, corrian de parte de las mujeres,
tiempo que los hombres empleaban en otros menesteres, como la caza, la
construccion de viviendas, etc.

Parece que en su agricultura, el Bissio sélo conocio la yuca o ngnan y la malanga o
Macab, fiame banco -bingung nancuac-, y iame amarillo -mpang-. Las modalidades
para el consumo de la yuca o -nguande-, fueron:

Los tubérculos cocidos o bikier bengilen.
La yuca fermentada, molida y envuelta en hojas o bojangi.

Yuca cocida, troceada en partes menudas y puesta en agua para una ligera fer-
mentacién que no llegaba a su descomposiciéon o putrefacciéon, esta era la modalidad
de namatia.

Otra modalidad, era cocer la yuca fermentada descompuesta, sin machacar ni moler:
era la -musugla-.

La misma modalidad de la yuca fermentada y descompuesta se ahumaba en el
secadero, y tenia la ventaja de conservarse mucho tiempo sin malograrse.

Otro producto plantado por el Bissio, fue la malanga o Macab.

El pueblo Bissio preparé la sopa de puré de malanga, plato que llamé: mendyana
Macab. Hirvid y tosto la malanga también.

RUDIMENTARIAS PRACTICAS DE LA LA CAZA Y LA PESCA

Caza -suambo-

No se conoce que el pueblo Bissio hiciera trampa alguna para cazar -nguambo-. Sélo
se le conoce el empleo de la lanza o mban- con la que cazé la rata o cuu; el puerco-
espin o ngumbo, el antilope o kima.

La pesca

De algunas fibras vegetales y las virutas resultante de la envoltura exterior del coco el
Bissio fabricd sus aparejos de pesca, consistentes en redes o -biluba- y atalayas o -
nvila-



Practico la pesca marina mas que el pueblo Fang y mucho menos que el Ndowe.
Mucho menos en la agricultura que el Fang e igual o menos que el Ndowe.

La mujer Bissio, como pesca, parcela mediante presas algunas porciones de
riachuelos, y achicando el agua contenido hasta el fondo -lecho- atrapa los peces que
se encuentran en las aguas apresadas. Solia resultar una pesca abundante. Era luec.

Un alimento muy importante para el pueblo Bissio fue el chocolate silvestre (nduaj),
obtenido por recoleccién o por el desprendimiento de los frutos del arbol productor.

Con el chocolate (nduaj), el Bissio preparo la mayor parte de lo que para él fue su
caldo, acompafiado tanto de pescado como carne y hojas diversas; tanto en envueltos
de hojas como en sopas.

Conaocié la calabaza (nguan) que cocind en sopa o0 en envuelto; igualmente el pande,
especie de granos extraidos de unos frutos muy duros que también utilizaba para
salsas.

Como puede verse, el Bissio ancestral tuvo muchos menos alimentos que todos los
demas grupos etnoculturales de Guinea Ecuatorial, pues no se distinguid
especialmente por su relacion ni con el bosque ni con el agua. Se salvé gracias a su
situacion estratégica entre los Ndowes y los Fang, de los que recibié eterno apoyo.
Sobre todo, del Fang por lo que, al encontrarse, pronto establecid relaciones para
casarse con sus mujeres.

ENFERMEDADES: CURACION

SITUACION DEL BISSIO FRENTE A LA ENFERMEDAD

Como la mayoria de los pueblos negros-africanos de la antigliedad, el pueblo Bissio
puede presumir de haber sido uno de los que conocieron pocas enfermedades. Su
modo de vida (nunca se dedicé a trabajos forzosos y constantes) favorecié en gran
medida su salud, mas si se tiene en cuenta la ausencia de todo vicio y de todo exceso
en el tiempo. El pueblo Bissio, pues, conocié pocas dolencias que se pudieran tipificar
como enfermedades para guardar cama; entre éstas, pueden citarse:

Enfermedades ancestrales del Bissio:
e Lahernia: Nadaa
e La elefantiasis: Bivumnang
e Lagonorrea: Behe mansal
e Lajoroba: Pfid

e La blenorragia: Ntung

Elementos parala curacién

En estas enfermedades y sus dolencias, asi como para los partos dificiles, el Bissio
empled, como remedios para la curacién, hojas, cortezas, raices, tallos, savia, frutos
de las hierbas y arboles en los que habia identificado cualidades o virtudes curativas.
La sangre de muchos animales domésticos era necesaria para ciertas curaciones; de



manera especial cuando se trataba de enfermedades lanzadas (bivtima) o por
envenenamiento (ndi nfu). Otro elemento empleado en la medicina Bissio fue el agua,
tanto fria como caliente, del rio o del mar, y de manera especial y para ciertas
enfermedades, el agua encharcada en la oquedad de algun tronco o rama de arbol
(mechebo me sim). En alguna ocasion ofrecia sacrificios en peticion de curacion. Los
lugares para llevar a cabo las curaciones fueron las casas de los enfermos o de los
curanderos, las orillas de los rios, el mar, ciertos parajes del bosque y debajo de algu-
nos arboles.

LOS CURANDEROS

El curandero era muy respetado en la sociedad Bissio; aungue no andaba lejos de ser
considerado brujo o hechicero, lo cierto es que curar era un arte que explotaba y
muchas veces el curandero no era ni brujo ni hechicero, sobre todo, cuando su padre
habia sido curandero y él lo era por herencia.

MANIFESTACIONES CULTURALES

LITERATURA

El pueblo Bissio, como todos los pueblos, empleé la palabra como medio para la
representacion y la interpretacion del pensamiento y del sentimiento humanos. Tam-
bién para la profundidad y manifestacion de su pensamiento, para la filosofia de la mo-
ralidad social y, a veces, para facilitar la presentacién, la comprensién y la orientacién
del pensamiento a un fin propuesto. El pueblo Bissio empled:

El refran -candéa-

Con el refran, el pueblo Bissio establecia un mensaje en relacion a un juicio de orden
establecido, como:

El hijo de Bisumbi pretendia a la hija de un vecino, el cual, ponia dificultades, porque,
al parecer, no estaba de acuerdo para que el matrimonio se llevase a cabo, porque
proponia grandes cantidades de dote (bifuga para blinde).

Ante dichas dificultades y a falta de un pronunciamiento de aceptacién o de repulsa,
Bisumbi opté por abandonar sus pretensiones. Por lo que su esposa, madre del hijo
Ccuyo casamiento se trataba, le aconsejo ir a presentar lo que tenia, porque asi podia
poner en evidencia la intencién del otro. En relacién a esto suele decirse que:

"Mpi ngue sa pfumdi, ntunu sa na pelé bo chinatu".

Equivalente a decir: "El perro ha robado algo en la cesta, aunque no habia nada
dentro".

El cuento

El cuento Bissio empleaba a las personas, personificaba a los animales y a los ele-
mentos, y todos los protagonistas podian manejarse en este mundo de los vivos y en
el de los muertos y, ordinariamente encerraban un moraleja o mensaje.



LA DANZA

La danza, en el pueblo Bissio, constituyé una especie de expresion y de manifestacion
de los estados de animo, principalmente de alegria.

Las principales danzas ancestrales del pueblo Bissio fueron:

e Nzanga fue la danza popular del Bissio, practicada por las mujeres, formando
una hilera, ataviadas de las virutas extraidas de las hojas del coco y de la
palmera, y cuyos principales instrumentos fueron: un tambor alto y otro bajo,
llamados: uno nduambo, varios manduambo. El espectaculo podia hacerse
de noche o de dia. Con el nzanga, se hacian las principales celebraciones,
como matrimonios (casamientos), nacimientos, finales de las defunciones...

¢ Namalingui. Era una danza a base de caracterizacion, envolviendo al bailarin
0 bailarines con hojas y ruedos, a modo de los actuales "mamarrachos"
acompafiados por la comunidad, danzando y cantando, recorrian la calle.

EL CANTO

Ademas de servir de acompafiamiento a las danzas, el pueblo Bissio cant6 ante
ciertos acontecimientos, como los nacimientos, los casamientos, caza o pesca de
algun animal importante, salutacién del alguna persona notable. Por eso, el canto era
de variados sentidos 0 mensajes, segun el motivo y la circunstancia.

LOS JUEGOS
Los juegos mas importantes del pueblo Bissio fueron:

Massiong: Era un juego organizado, serio, con capacidad de organizar serias
competiciones. Era lucha libre entre hombres o mujeres, sujeto a reglas y posturas de
vencido. Eran dos bandos, que al final de la contienda, salia victorioso el bando que
conseguia mayor numero de posturas o caidas de vencido.

Namuimui: También eran dos bandos, cada uno de los cuales, sacaba uno de sus
componentes al centro del ruedo o del lugar en que se jugaba. Un tercero, especie de
arbitro, pedia en un tiempo record y dirigido por él, la citaciébn a tiempo de cinco
nombres de, por ejemplo, animales, sefialando a cada participante en un compas de
dos o tres segundos de intervalo. Ganaba el que acertaba sus cinco nombres sin
equivocarse, detenerse, titubear o callarse en el tiempo reglado. Practic6 otros juegos
infantiles, como escondites, punteria, etc.

ARTE

Poco puede hablarse del arte Bissio. Sélo se sabe que trabajé en mimbres, vegetales,
tejiendo cestas pequefias (fuimbi-mifuim), llamando singo a morteros, acomparado del
nfuma, (palo para triturar). Fabrico cayucos con poca habilidad y poca frecuencia.

Con barro model6 pipas (mbi ndale), ollas (mambe); estatuillas (binvila).

Ignoramos la intervencion de metales en su arte y vida.



EL VESTIDO (TOO) Y LA ORNAMENTACION

El pueblo Bissio no puede constituirse en una excepcion en relacion con la confeccion
de sus vestidos. Pues como todos los demés pueblos labro las cortezas y fibras de
arboles especiales para confeccionar sus vestidos. Las hojas tiernas de ciertos
vegetales, como las palmeras de aceite y de la fiipa, les sirvieron para hacer sus
vestidos, especialmente, para la ornamentacion.

Estas hojas tiernas, tejidas con cierta maestria, sirvieron para adornar a la puérpera y
a la criatura. Para tratar las hojas utilizé un ungiiento de color rojo, sacado de la pre-
sion de un palo labrado en redondo sobre una superficie plana del palo rojo, impregna-
do de agua, y con arena diseminada sobre la misma superficie. De dicha presion
resultaba una pasta a modo de liquido rojo, que era un ungiiento que disipaba olores y
evitaba las infecciones.

EL TIEMPO (GULA). UNIDADES DE TIEMPO

La semana, que llaman "son"; no debié ser una unidad de tiempo para el Bissio
ancestral, porque parece que, para ellos, es un barbarismo importado del inglés:
sunday.

El espacio de tiempo comprendido de la aparicién de una luna a otra, constituia el mes
Bissio (ngiiendo)

El afio igualmente se componia del espacio de tiempo que mediaba entre las esta-
ciones del afio, de las que conaocieron dos, principalmente, la seca y la lluviosa; de
modo que si un acontecimiento se llevaba a cabo en ésta, seca, la llegada a la
préxima constituia el nvo (afio Bissio).

La unidad para contar el tiempo de duracién era el nvul o noche: me vul me lal, o tres
noches.



LA MUERTE -SUI-

SIGNIFICADO DE LA MUERTE EN EL PUEBLO BISSIO

Pese a lo dificil que resulta la recoleccién de datos coherentes en las manifestaciones
de la vida del Bissio ancestral, por no haberla organizado con propiedad, seriedad e
independencia,, hemos encontrado que, como el pueblo negro-bantd, en general, la
muerte no suponia la aniquilacion o la terminacion total de la persona.

Para el pueblo Bissio, al morir la persona, la materia viva que era el cuerpo y que se
podia ver, tocar y comunicar con todo lo material, quedaba flotando la otra parte
invisible o el espiritu, llamado lina. Este lina viviria eternamente y su condicion de
"vida", bien o mal, dependeria de sus actos, buenos o malos, en sus relaciones con
los demds en esta vida o chegh bopiara; de modo que, si obré bien, iba a vivir en otro
mundo -dyenom-, en unién de los demas lina en (dyenom) podia reencarnarse y
nacer nuevamente como persona, en su m isma familia o en una familia proxima. En
caso de haber obrado mal, el Bissio creyd que el espiritu se perdia en el espacio.

CAUSAS DE LA MUERTE

Ordinariamente, el pueblo Bissio, pese a ser de organizacion simple, no reconocio el
hecho de la muerte meramente natural, asi como pensaba que muy pocas enfermeda-
des venian también de ese modo. La enfermedad, y por consiguiente la muerte, eran
causadas por los brujos -bosimbi-: hechiceros, curanderos o algun espiritu del mal,
"vivo" o difunto.

El Bissio admiti6 enfermedades dadas por lanzamiento -vuimo-; y colocadas como
trampa en el lugar de frecuente y seguro paso del que se queria mal, asi como los
envenenamientos -fied ndi nfu-.

Una enfermedad contagiosa en la comunidad presagiaba presencia de un mal -pe-
cado (nsiem - tnisier)- cometido; profanacion del taba familiar o de la comunidad en
general, como matar el camaleoén, tétem general del pueblo Bissio.

SEMIOLOGIA DE LA MUERTE -MBINA-

Para el pueblo Bissio ancestral, la proximidad de la muerte era presagiada por ciertas
circunstancias, como:

e La aparicion y desaparicion repentinas del ofidio llamado cobra -mbursim-.
e El encuentro fortuito con una iguana o ncao, sobre todo si se halla muerta.
e Una lluvia repentina a la salida de un viaje.

e La aparicion de un reptil, de vida subterranea, de presencia escasa, llamado -
siambo-.

e La acumulacioén de tierra por la reciente abertura de una madriguera de rata.

e Frecuencias de ciertas situaciones raras y desagradables en la comunidad,
como incendios, animales destrozando sus escasas plantaciones, etc.

Cuando el Bissio se encontré con alguna de estas circunstancias y sefiales consideré
la proximidad de una muerte segura en la comunidad familiar.



Agonia -siangla-

E1 pueblo Bissio se preocup6 mucho por el estado agoénico de cualquier componente
de la comunidad, incluso con los nifios.

Declarado el estado de agonia o de gravedad en el enfermo, la comunidad casi se
abstenia de salir del pueblo. Cuando se trataba de una persona mayor, hombre o
mujerse le exigia que bendijera a su familia, sobre todo a sus hijos, sobrinos y nietos,
si los tenia. Desde este momento, o no podia permanecer ya solo en la estancia de su
postracion.

Una vez la persona habia expirado, la muerte -sila nyo- se convertia en:
e Cadéaveres o Nvombo
e Entierro o Madilla

e Sepultura o Siong

PRINCIPALES ESCENAS DE LA MUERTE: RITOS

Desde el momento que la persona expiraba se merecia toda la atenciéon de la co-
munidad familiar, y no podia permanecer solo en la estancia de su yacimiento.

Finalmente, después de la expiracion, el cadaver era sacado del lecho en que habia
sufrido la enfermedad, y era depositado en el suelo, en el centro de la cocina, sobre
hojas de diferentes vegetales. Luego era lavado con agua caliente, envuelto dentro de
cortezas de ciertos arboles u hojas grandes y atada con lianas o con algunas fibras
vegetales. Era cargado y transportado por los hombres o por las mujeres dispuestos
para el entierro. La sepultura se hacia, generalmente, detras de la casa del difunto.

En tanto, las cabezas de las viudas eran peladas, y ellas mismas, apartadas y acu-
rrucadas en una esquina de la casa mortuoria, eran castigadas (mpfuo).

En la casa comunitaria (mpa), los hombres, reunidos, programaban vy fijaban fechas
para la cul o la ceremonia funeraria final.

Desde el dia del entierro, la casa donde habia permanecido el cadaver era habitada
por varios familiares durante la semana; no podia quedar abandonada, porque se
suponia la proximidad de la presencia del espiritu del difunto (nffé).

Los ritos del dia de la ceremonia final (cul) consistian en:
e Sacar a la viuda o viudas del suelo (voulfuo si).
e Purificacion de las viudas mediante bafio en el rio.
e Suincorporacion a la vida corriente.

e Acompafiamiento con cantos, danzas y comilonas.

El cul acababa con el reparto de la herencia. La viuda se casaba o pasaba a un her-
mano o a un familiar directo y proximo del difunto.



CREENCIAS

EL BISSIO, EL MIFEE Y EL DYENON

Como todos los pueblos en general, y como el banti en particular, el pueblo Bissio
tuvo idea del significado de la propiedad, de la necesidad y de la defensa de la propie-
dad.

Dio mucha importancia a la disposicion de muchos elementos o recursos humanos,
porque la importancia de la posesion de muchos elementos humanos trascendia y
tenia grandes efectos diferenciadores en los actos tanatolégicos Bissio. Es decir, no
era lo mismo la celebracién de los actos funerarios de una persona corriente que los
de una persona que en vida se hubiera distinguido por sus elementos materiales y
humanos.

Para ello, desde el mismo o pocos dias después del nacimiento, ordinariamente, el
Bissio, a través de ancianos buenos, especializados, celebraban en privado y
acompafiados de los padres del recién nacido, el acto de la predisposicion del crio al
bien, a la abundancia y a la virtud, encomendandole al miffe, o conjunto de todos los
lina o espiritus de los difuntos establecidos en el djenom, una vez abandonado el
cheng boppiara o este mundo de los vivos.

El acto para la predisposicion de la persona para el bien, la abundancia, defensa
contra todo el mal y de la brujeria, asi como la virtud para el bien de su comunidad, se
llamaba nkumbo. Y, cuando se trataba de su preparaciéon para el mal, el
embrujamiento para la extensién de la brujeria mediante guimbo, acto llevado a cabo
por una mala persona, brujo o hechicero en un lugar apartado de la casa pero siempre
ocultamente y en soledad, se denominaba le-guimbo.

Ante necesidades y circunstancias adversas, el pueblo Bissio reconocié la existencia
de una fuerza oculta, vedada a su exigua inteligencia, pero suficiente para intentar
dirigirse a esa fuerza indefinida e indefinible, la cual provocaba o daba lugar al naci-
miento y el crecimiento de los seres vivos, asi como a la muerte. Y por la importancia
que el Bissio reconoci6 a la persona, no llegé a admitir su aniquilacién por la muerte.
Por eso distingui6 en la persona una parte inmortal que llamé nifa o espiritu mientras
vivia, llamandose miffe al espiritu del difunto, cuyo conjunto es el miffe. El "mas alld"
de la residencia de todos los espiritus de los muertos o miffe, lo llamaron djenom.



EL BISSIO ANTE LA NECESIDAD: MELANDE

En este contexto, el Bissio establecio y reconoci6 cierta relacion de proximidad entre
los miffe o espiritus de los difuntos con la fuerza inidentificable, y se dirigi6 a esa
fuerza indescriptible, a ese poder, mediante lo que él llam6 melande, constituido por
crédneos de las personas en que éste llam6 Cheng boppiara se distinguieran por su
bondad, rectitud, justicia y altruismo.

Quiere decirse que el pueblo Bissio reconocié mas poderes y mas posibilidades a los
miffe, con capacidad de ayudar a los que aun vivian en esta vida o Cheng boppiara.

Para dirigirse al gran poder de la confianza del Bissio, éste organizaba reuniones para
rogativas por causas colectivas o particulares, de la situacion individual y de una
familia. Estas rogativas se hacian mediante el nvnlu melande, anciano préactico y
cuidador del melande y hacian ofrendas consistentes, ordinariamente, en animales
domeésticos. Es por lo que el Bissio tuvo vocacion para la practica del bien, por su
tendencia a ser depositario y remedio del bien para la comunidad, asi como participar
de la vida eterna del bien en el djenom con capacidad de una posible reencarnacion
como persona en el seno de la propia familia, si fuese posible en la misma o en otra
proxima. Por eso el Bissio impuso el nombre del familiar fallecido uUltimamente al
primer hijo que nacia en la familia inmediatamente. Caso de que se obrase mal
mientras se viviera, el miffe de éste se perdia en el espacio.

El pueblo Bissio ancestral, como los otros, no conocia el Dios del cielo, por lo que no
practicé el bien para merecer el cielo, ni evitd el mal por miedo al infierno. Su bieny su
mal del futuro se practicaba en el prdjimo, con esperanza de encontrarse con los
antepasados, que les podian rechazar la entrada en dyenomi, y la aceptacion y entra-
da en dyenom, daba generalmente la vida eterna en el bien y la posibilidad de la re-
encarnacion que, para el Bissio, era el bien sumo de su aspiracién en esta vida o
cheg bopiara.



